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INFORMACIJA O VI EDYCJI PROGRAMU EDUKACYINEGO ,,PORCJA POZYTYWNEJ ENERGII”

15 pazdziernika ruszyta VI edycja programu edukacyjnego ,Porcja Pozytywnej Energii”
organizowanego przez marke Crispy Natural. Program realizowany jest pod patronatem: Wydziatu
Nauk o Zywnosci i Zywieniu UP w Poznaniu, O$rodka Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu,
Stowarzyszenia Przyjaciét Chorych na Celiakie Przekreslony Kios oraz honorowym patronatem
Rzecznika Praw Dziecka.

Celem Programu Porcja Pozytywnej Energii jest edukacja i ksztattowanie u dzieci wtasciwych
nawykow zywieniowych opartych na spozywaniu warzyw i owocow oraz Swiadoma walka z otytoscia.
Program skierowany jest do ucznidow szkoét podstawowych z klas 1-6 oraz przedszkolakdw.

Po zarejestrowaniu sie na stronie www.porcjapozytywnejenergii.pl pedagodzy otrzymujg dostep do
materiatéw edukacyjnych, dostosowanych do réznych grup wiekowych, ktére zostaty merytorycznie
przygotowane dla nich we wspdtpracy ze specjalistami. Gotowe scenariusze pomogg w przekazaniu

dzieciom wiedzy na temat wartosciowych produktéw spozywczych, zdrowego odzywiania i tego jak
moze ono wptywacd na funkcjonowanie naszego organizmu.

Zestawy do VI edycji programu zawieraja:

= Scenariusze lekcji i zabaw dopasowane do réznych grup wiekowych
= Filmy i prezentacje edukacyjne
= Karty prac dla uczniow

Scenariusze dydaktyczne programu powstaty we wspotpracy ze specjalistami z Osrodka Doskonalenia
Nauczycieli w Kaliszu oraz specjalistami z dziedziny dietetyki, psychologii i sportu.

Jednym z elementédw programu Porcja Pozytywnej Energii jest konkurs, polegajgcy na wykonaniu
przez dzieci, okreslong technika pracy konkursowej. W tej edycji zaplanowane sg az trzy jego edycje,
ktorych tematami przewodnimi beda: otyto$¢, otaczajgce nas technologie i aktywnos¢ fizyczna. Na
zwyciezcow czekajg nagrody: dla najlepszych placéwek — granty finansowe, dla nauczycieli oraz
uczniow karty podarunkowe na zakup sprzetu sportowego.

Konkursy beda organizowane co 2-3 miesigce zgodnie z biezacymi informacjami na stronie
internetowej programu. Zgtoszenia do pierwszego konkursu przyjmujemy juz od 5 listopada 2018r.
Na prace czekamy do 25 stycznia 2019 r. Rozstrzygniecie konkursu nastgpi do 31 stycznia 2019r.

Wiecej informacji na temat warunkéw udziatu w programie i konkursie dostepnych jest na stronie
www.porcjapozytywnejenergii.pl oraz na fanpage na Facebooku ,Porcja Pozytywnej Energii”.
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